
Les Affirmations de la 

Mère Originelle de 

Janvier – 

Celle qui Parle à Ses 

Proches 



"En comprenant notre lien de 

parenté, je m'engage à être une 

gardienne bienveillante de la 

Terre, protégeant sa diversité et 

sa beauté." 



" Je suis reconnaissante pour les messages 

des arbres, des pierres et des animaux. Ils 

me guident et m'enseignent la sagesse de la 

Terre. " 



"En tant que Gardienne des Saisons, 

je respecte les cycles de croissance, 

de récolte et de repos, honorant la 

beauté de chaque phase " 



"En honorant le lien de parenté, je traite chaque 

être vivant avec respect et compréhension, 

reconnaissant la divinité en toute création." 



"Ma connexion avec le monde du 

vivant est une source de force et 

de sagesse, je choisis de cultiver 

cette relation chaque jour." 



"Je suis en harmonie avec les rythmes 

naturels de la Terre, en écoutant 

attentivement les cycles des saisons et les 

changements subtils qui m'entourent." 



"Chaque plante, animal et être 

vivant est un membre précieux de 

ma famille élargie, et je prends 

soin de chaque membre avec amour." 



"Le respect du lien de parenté 

m'inspire à vivre en harmonie avec la 

nature, à prendre des décisions 

conscientes et à préserver l'équilibre 

de la vie." 



"Je reconnais que je suis liée à toutes 

les formes de vie sur cette planète, 

formant une toile de parenté sacrée." 



"En tant que Gardienne des Besoins de 

la Terre, je m'efforce de vivre de 

manière durable et de répondre aux 

appels de la planète." 


