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Ce que la Mère de Janvier vient travailler : 
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Chère SuccessCreativeWoman, 
 
En ce mois de Janvier, la Mère de Janvier, Celle qui Parle à ses Proches vient ouvrir une 
porte en toi.  
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Ces enseignements sont souvent associés à la connexion profonde avec la Nature, à la 
compréhension des Cycles de la Vie ainsi que les valeurs de collaboration, de respect 
mutuel et de célébration des réussites individuelles. 
 
Comme petit exercice créatif, je te propose de réaliser un petit collage d'images en lien 
avec ces enseignements ci-dessous. Nomme ensuite ta création.  
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Aujourd'hui, elle vient susciter en toi des choses qui peuvent être douloureuses car 
chargées d'émotions lourdes à porter... Ce n'est pas anodin que tu possèdes dans tes 
mains ce document.  
 
Sache que durant toute cette lunaison, tu vas pouvoir travailler en toute bienveillance avec 
les Enseignements de la Mère de Janvier afin de répondre des questions de type :  

 

∆ Comment puis-je trouver la paix intérieure dans les saisons changeantes de ma vie 
? 

∆ Comment puis-je cultiver des relations harmonieuses avec ceux qui m'entourent ? 

∆ Quels enseignements puis-je tirer des cycles naturels pour guider ma croissance 
personnelle ? 

∆ Comment puis-je contribuer à la protection de la Terre et de ses ressources ? 

∆ En quoi consiste le véritable succès, et comment puis-je le cultiver dans ma vie ? 

∆ Comment puis-je honorer et célébrer la diversité des personnes qui font partie de 
ma vie ? 

∆ Quels aspects de ma vie méritent d'être célébrés en ce moment ? 

∆ Comment puis-je transformer la compétition en collaboration dans mes relations 
professionnelles ? 

∆ Quels sont les liens de parenté que je pourrais renforcer dans ma vie quotidienne ? 

∆ Comment puis-je apprendre à être une meilleure auditrice de la Vie et à reconnaître 
la sagesse dans le langage de la Nature ? 

∆ Comment puis-je reconnaître et surmonter les ombres de la compétition et de la 
rivalité dans ma vie ? 

∆ Quels sont les enseignements des saisons passées qui peuvent éclairer mon 
chemin futur ? 
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Quelle question souhaites-tu travailler en cette lunaison ? Et pourquoi ?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Maintenant que tu as éclairci ton intention pour cette lunaison, rendez vous dans le Carnet 
Lunaire de Janvier (https://www.publier-un-livre.com/fr/le-livre-en-papier/2922-le-carnet-
creatif-de-la-femme-lunaire-de-janvier) et dans la Cercle de Femme de Janvier 
(https://successcreativewoman.be/boutique/cercle-femmes-janvier-mere-originelle/) 
 
Envie de me faire un retour ? Tu peux m'envoyer un mail à 
info@successcreativewoman.be.  
A très bientôt  
Stéphanie ❤ 
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